GRAFIK ZAJEC W SEMESTRZE ZIMOWYM 2011/2012

oznaczenia lokalizacji zaje¢: MP- Metro Politechnika, MS - Metro Stoklosy

TANIEC BRZUCHA - POCZATKUJACY

DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY INFO DODATKOWE
poniedziatek 17.15-18.15 Dominika Suchecka 10.10.2011 BP01/MP Intensywna nauka techniki tarica orientalnego
N : podstawy t. orientalnego-ruchy bazowe, 2 mini choreografie-energiczna i
poniedziatek 18.45-19.45 Barbara liczuk 17.10.2011 BP02/MS spokojna, ruch i relaks- OSTATNIE MIEJSCA
podstawy t. orientalnego-ruchy bazowe, 2 mini choreografie-energiczna i
wtorek 17.30-18.30 Barbara liczuk 18.10.2011 BP04/MP spokojna, ruch i relaks — OSTATNIE MIEJSCA
& podstawy t. orientalnego-ruchy bazowe, 2 mini choreografie-energiczna i
$roda 18.15-19.15 Barbara liczuk 5.10.2011 BP08/MP spokojna, ruch i relaks
sroda 20.00-21.00 Dominika Suchecka 5.10.2011 BP09/MS Intensywna nauka techniki tarica orientalnego
czwartek 17.30-18.30 Dominika Suchecka 27.10.2011 BP10/MS Intensywna nauka techniki tafica orientalnego- OSTATNIE MIEJSCA
Kotyszac kobiecoscia stawiamy pierwsze kroki w taricu brzucha. OSTATNIE
czwartek 19.45-20.45 Joanna Suska 20.10.2011 BP12/MP MIEJSCA
niedziela 17.30-18.30 Barbara liczuk 6.11.2011 BP16/MP podstawy t. orientalnego-ruchy bazowe, 2 mini choreografie-energiczna i

spokojna, ruch i relaks

DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY INFO DODATKOWE
kont. gr. wakacyjnych pocz+braz, zajecia z woalem i elementy tanca z laska
wtorek 18.30-19.45 Barbara liczuk 18.10.2011 BB01/MP (rags asaya), oryginalne egipskie choreografie, takze dla oséb po 3 sem.
Nauki OSTATNIE MIEJSCA
kont. gr. wakacyjnych pocz+braz, zajecia z woalem i elementy tanca z laska
czwartek 20.30-22.00 Barbara liczuk 6.10.2011 BB02/MP (rags asaya), oryginalne egipskie choreografie, takze dla oséb po 3 sem.
nauki
TANIEC BRZUCHA - SREBRO
DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY INFO DODATKOWE
sroda 17.20-18.35 Dominika Suchecka 28.09.2011 BS01/MS Baladi, saggaty, woal, drum solo, technika tarica orientalnego
Technika tanca z woalem + inacje + y egipska grafia z
czwartek 18.30-19.45 Joanna Suska 20.10.2011 BS02/MP woalem OSTATNIE MIEJSCA

DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY INFO DODATKOWE
poniedziatek 19.30-20.45 Dominika Suchecka 10.10.2011 BZ01/MP grupa rekwizytowa, saggaty, rumba orientalna z woalem, 2 woale, assaye
ZLOTO + ZLOTA GWIAZDA syryjska choreografia z laskami w stylu
poniedziatek 17.30-19.00 Joanna Suska 17.10.2011 BZ02/MS ym, Nauka gry na ji irci grafia z
Kairu pt. ,,Pocatunek” OSTATNIE MIEJSCA
TANIEC BRZUCHA ZLOTA GWIAZDA
DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY INFO DODATKOWE
czwartek 19.15-20.30 Barbara liczuk 27.10.2011 BZG03/MP modern egyptian style — choreografia i technika OSTATNIE MIEJSCA
TANIEC BRZUCHA - ZESPOLY
Dla nowych chetnych oséb przed zapisem wymagana jest rozmowa z instruktorem
DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY INFO DODATKOWE
wtorek 17.30-19.00 Kamila Gotebiewska 27.09.2011 ZKG/MP technika, grupa choreograficzna, autorskie ambitne projekty:)
. Saggaty + analiza r i + iaz i tafica
$roda 19.15-20.45 Joanna Suska 12.10.2011 ZJS/MP (baletu) i drum solo
Sroda 17.45-19.00 Katarzyna Wronka 21.09.2011 ZKW/MP technika, grupa choreograficzna, autorskie ambitne projekty:)
czwartek 18.30-20.00 Dominika Suchecka 6.10.2011 ZDS/MS saggaty, fan veils, baladi, megance
niedziela 18.30-20.00 Barbara llczuk 2.10.2011 ZBIIMP grupa choreograficzna dla os6b min. po 4 sem nauki, zajecia z muzyka na

zywo — DOPLATA DO ZAJEC 10 zt
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poniedziatek

20.50-21.50

Dominika Suchecka

19.09.2011

DRUMO01/MP

technika drum solo w skondensowanej formie, shimmy, izolacje, pops, locks,
rytmy arabskie, choreografie




DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY INFO DODATKOWE
& braz + powakacyjna: dwie choreografie: petne zwrotéw akcji beledi i
$roda 20.45-22.00 Joanna Suska 12.10.2011 BPFBO1/MP kokieteryjna milaja leff
TANIEC BRZUCHA - FOLKLOR ARABSKI KONTYNUACJA WARSZTATOW
DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY INFO DODATKOWE
sobota 12.30-14.00 Barbara liczuk Zapisy trwajq ! BPFKOTIMP | og e 1oz e e knalcgy " Z2lotna metaya
Active Practice
(Zajecia cykliczne — warsztatowe) Terminy beda podawane na biezaco.
DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY INFO DODATKOWE
technika t. orientalnego wpisana w mini choreografie (grafik tematow
sobota 11.15-12.30 Barbara liczuk 3.12.2011 APO1/MP dostepny wkrétce w siedzible i na str szkoly)
TRIBAL FUSION — POCZATKUJACY
DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY INFO DODATKOWE |
poniedziatek 18.15-19.30 Dominika Suchecka 19.09.2011 TRBO1/MP T. F. faczy w sobie tanca ori tancow jski
nskich, ale i tafica 6 Po min. 1 sem nauki tafica brzucha

DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY INFO DODATKOWE
czwartek 20.05-21.20 Dominika Suchecka 29.09.2011 TRBKO1/MS technika, technika i jeszcze raz technika i chorografia:)
TRIBAL FUSION - ZESPOL
DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY INFO DODATKOWE
$roda 18.45-20.00 Dominika Suchecka 28.09.2011 TRBZ01/MS technika, grupa choreograficzna
BELLYSALSA — dla Ambitnych :)
Grupa autorska Kamili Gotebiewskiej, zajecia choreograficzne
DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY INFO DODATKOWE
wtorek 19.00-20.30 Kamila Golebiewska 27.09.2011 BSA01/MP Ciekawy mix styléw dla 0s6b z i tafica brzucha, fi

nauka salsy od podstaw

Grupa autorska Kasi Wronki

DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY INFO DODATKOWE
zajecia zmik ly izolacje, drzenia, kocie
czwartek 18.00-19.15 Katarzyna Wronka 29.09.2011 SKB1/MS ruchy okraszone energicznymi krokami samby i zatariczysz ciekawa

fuzje jak Shakira na koncercie:)

BOLLYWOOD - POCZATKUJACY

Taniec bollywood - taniec indyjski, zajecia do popowej muzyki bollywood z elementami techniki indyjskiego tanca klasycznego

START!

DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY

niedziela 11.15-12.30 Zuzanna Kann 6.11.2011 BLWO01/MP
BOLLYWOOD - KONTYNUACJA

DZIEN GODZINA INSTRUKTOR DATA ROZP. KOD GRUPY

niedziela 12.45-14.00 Zuzanna Kann 2.10.2011 BLWKO01/MP
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